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Octobre R()Ise :un mé)li dédiée a
a santc ac la tfecmme
A I'occasion d’'Octobre Rose, la CPTS du Pays-Haut s’est mobilisée tout au long du mois pour sensibiliser

a la prévention et au dépistage des cancers féminins, en particulier du cancer du sein et du cancer du col
de l'utérus.

N La Marche Rose de Villerupt - 6 octobre

Un grand moment de solidarité et de partage ! La CPTS était présente a la Marche Rose de Villerupt, aux
cotés de nombreux partenaires et participants. Cet événement a permis de rappeler I'importance du
dépistage précoce dans une ambiance conviviale et rythmée par la bonne humeur.

¥ Le Parcours Rose de Mont-Saint-Martin - 12 octobre

Nous avons également pris part au Parcours Rose de Mont-Saint-Martin, un rendez-vous dédié a la
prévention. Sur le village santé, la CPTS a pu échanger avec le public, distribuer de la documentation et
réepondre aux questions.

@Une journée de dépistage HPV - 2 octobre

En collaboration avec la CPAM et le laboratoire Biogroup, la CPTS a contribué a une journée de dépistage
du HPV (Human Papilloma Virus) au niveau du col de I'utérus. Pres d’'une quarantaine de femmes ont pu
bénéficier d'un dépistage et d'informations personnalisées sur la prévention.

Conférence “Diabéte et cholestérol”

Le 3 octobre, la CPTS du Pays-Haut a participé a une conférence sur le diabete et le cholestérol, organisee
par la Ville de Longwy a la médiatheque.

Une dizaine de participants ont assisté a cette rencontre animée par Valérie et Stéphane CONER,
infirmiers et formateurs.

Les échanges ont été nombreux et enrichissants * : les participants ont pu poser leurs questions, mieux
comprendre les mécanismes du diabete et du cholestérol, et repartir avec des conseils concrets pour agir
sur leur santé.

Cette action vient en complément des initiatives déja mises en ceuvre sur le territoire par la CPTS, telles
que:

--> des ateliers d'Education Thérapeutique du Patient (ETP) a Villerupt,

--> la formation des professionnels a 'ETP (40 heures) prévue prochainement.



Santc BD - Coactis Sant¢

Santé BD, développé par lI'association Coactis Santé, est un programme pédagogique qui propose des
supports illustrés pour faciliter la compréhension des situations de santé : consultation, examens
medicaux, vaccination, santé mentale, vie affective, etc.

Ces outils — bandes dessinées, affiches, fiches, vidéos et pictogrammes — sont congus pour
accompagner les professionnels dans leur communication avec tous les publics, notamment les
personnes en situation de handicap, de vulnérabilité ou éprouvant de I'anxiété face aux soins.

7 Des contenus fiables, inclusifs et personnalisables
 Elaborés avec des professionnels du soin et des associations de patients
* Rédigés en FALC (Facile a lire et a comprendre)
e Adaptés a différents profils : enfants, adultes, personnes agées, en fauteuil roulant...

Santé BD propose également des kits thématiques préts a I'emploi pour soutenir vos actions de
prévention : Octobre Rose, semaines de la santé mentale, dépistage des cancers, addictions, etc. Ces
ressources peuvent étre intégrées a vos consultations, ateliers, formations ou événements de
sensibilisation.

Tous les contenus sont disponibles en ligne, gratuits, personnalisables, téléchargeables ou
imprimables. Accédez a 'ensemble des ressources sur:  www.santebd.org

Santé BD, c'est une boite a outils simple, inclusive et rassurante pour mieux accompagner vos patients
au quotidien. Faites I'essai !

C‘EST P ovk B'ENT()T ' Assemblée Générale CPTS du Pays-Haut

Mardi 4 novembre 2025 a 18h15
Salle des fétes de Moulaine - Place Sylvain Poli
54860 Haucourt -Moulaine
Pour vous inscrire : CLIQUEZ ICI

% Soirée prescripteurs

Mardi 25 novembre 2025 a 20h

N @ Salle du conseil municipal - Mairie d'Ugny
CPTS - du Pays-Haut
i rusi Salnt=Louis 12 ter rue de Fontigny 54870 Ugny
84400 Longwy Programme a venir !
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Vous souhaitez en savoir plus sur les missions de la CPTS - Accédez 3 notre

Vous souhaitez rejoindre I'un des projets de la CPTS ? . .
site et adhérez

Vous souhaitez proposer un projet ? _ E'I‘.m E
en ligne! TIL AELSA
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Contactez la CPTS du Pays-Haut : Ll . v
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>4 cptsdupayshaut@gmail.com
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IN) @ Retrouvez les missions de la CPTS du Pays-Haut en cliquant ici : Nos missions



https://www.linkedin.com/in/cpts-du-pays-haut-524282267/
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https://santebd.org/

