
Livret d’accueil du nouvel arrivant
La CPTS du Pays-Haut a réalisé un livret d’accueil qui sera remis à chaque nouveau professionnel de santé
qui s’installe sur le territoire afin de faciliter son installation. Ce support rassemble les informations
essentielles pour comprendre l’organisation locale, repérer les acteurs de santé et s’intégrer pleinement
dans la dynamique du Pays-Haut.

🎯Un outil pratique pour exercer et vivre sur le territoire
Le livret présente :

la CPTS, ses missions et ses projets
les outils utiles au quotidien
les structures de santé du territoire
une analyse des besoins en santé sur le territoire
les bases financières et les aides à l’installation
un aperçu des activités culturelles et sportives, des lieux
de vie, et des restaurants pour découvrir le territoire.

🤝Pour tous les professionnels du Pays-Haut
Il sera remis automatiquement aux nouveaux arrivants.
Les professionnels déjà installés peuvent également le
recevoir sur simple demande, en contactant la CPTS du
Pays-Haut : 03 82 39 08 09 / cptsdupayshaut@gmail.com
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✨Un grand merci à toutes et tous pour votre présence et votre engagement lors de cette rencontre et
tout au long de l’année. Votre mobilisation et vos échanges contribuent chaque jour à renforcer la
dynamique collective du territoire.

Le 2 juin dernier, l’Assemblée Générale de la CPTS du Pays-Haut a réuni une quarantaine de participants
pour un temps d’échange consacré aux actions menées, aux projets en cours et aux perspectives pour le
territoire. Accès aux soins, prévention, santé mentale, accompagnement des patients fragiles,
attractivité du territoire et coordination entre acteurs ont notamment été abordés.

Ces sujets structurants reflètent la dynamique collective engagée
sur le Pays-Haut et les priorités partagées par les professionnels.
Les participants ont également découvert les résultats des actions
déployées ces derniers mois ainsi que les projets 2026-2027.

Cette rencontre a confirmé l’implication des acteurs du territoire
autour des enjeux de santé, au bénéfice de la population du Pays-
Haut.



L’Hospitalisation à Domicile : 

Et si certains patients pouvaient bénéficier de soins hospitaliers tout en restant chez eux ? 
C'est tout l'intérêt de l'Hospitalisation à Domicile (HAD), une solution qui permet d'assurer, 24h/24 et
7j/7, des soins médicaux et paramédicaux complexes dans un environnement familier, tout en
garantissant un niveau de qualité et de sécurité équivalent à celui d'un établissement de santé.

L'HAD s'adresse à des patients de tout âge nécessitant des prises en charge spécifiques : soins palliatifs,
traitement de la douleur, pansements complexes, traitements intraveineux, nutrition artificielle,
surveillance après chimiothérapie ou radiothérapie, suites de chirurgie, assistance respiratoire ou encore
nursing lourd.

Sur prescription médicale, une équipe pluridisciplinaire évalue la situation du patient et coordonne
l'ensemble des intervenants afin de construire un parcours de soins adapté. Cette organisation favorise le
maintien à domicile, limite les hospitalisations conventionnelles, lorsque cela est possible, et renforce la
coordination entre les professionnels de santé du territoire. L'HAD de Mont-Saint-Martin est un partenaire
de proximité au service des patients et des professionnels.

Contact HAD de Mont-Saint-Martin
📍 103 rue de la Bannie – 54350 Mont-Saint-Martin
📞 03 82 44 72 28
✉️ infirmerie-had-msm@groupe-sos.org

Retour sur les Journées HPV
Depuis octobre 2025, la CPTS du Pays-Haut, en collaboration avec la CPAM de Meurthe-et-Moselle et les
laboratoires du territoire, a organisé quatre journées de dépistage du cancer du col de l'utérus dans les
laboratoires de Longuyon, Longwy et Villerupt.

des soins hospitaliers ... sans quitter son domicile

Le bilan est positif : 105 femmes ont pu bénéficier de ce dépistage au cours de ces quatre journées. Au-
delà du dépistage HPV, la présence du stand a également permis de faire un point sur les autres dépistages
organisés. Ainsi, 20 rendez-vous de mammographie ont pu être proposés et planifiés directement lors de
ces journées.

Fort de ce succès, de nouvelles journées sont d'ores et déjà programmées. La prochaine se tiendra le lundi
5 octobre au laboratoire Biogroup de Longwy. Les informations pratiques et les modalités d'inscription
seront communiquées prochainement.

Ces journées permettent aux femmes éligibles de réaliser
leur dépistage HPV directement en laboratoire, sur rendez-
vous. 
Lors de ces journées, la CPTS et la CPAM tiennent un stand
d'information et de sensibilisation, permettant d'échanger
avec les femmes présentes sur les dépistages disponibles
et les dispositifs d'accompagnement existants.

mailto:infirmerie-had-msm@groupe-sos.org


Vous souhaitez en savoir plus sur les missions de la CPTS ? 
Vous souhaitez rejoindre l’un des projets de la CPTS ?

Vous souhaitez proposer un projet ? 

Contactez la CPTS du Pays-Haut :
cptsdupayshaut@gmail.com

03 82 39 08 09

Bonnes vacances 

🌿Les gestes écoresponsables

Accédez à notre
site et adhérez

en ligne !

Retrouvez les missions de la CPTS du Pays-Haut en cliquant ici : Nos missions  

Nous vous retrouvons à la
rentrée pour de nouvelles

aventures et de nouveaux projets

agir pour le territoire du Pays-Haut
La transition écologique nous concerne tous. Chaque professionnel de santé peut y contribuer en
adoptant des gestes écoresponsables simples, utiles au territoire et à ses habitants.

💡 Des gestes concrets au quotidien :
privilégier les échanges dématérialisés ;
limiter les impressions et éteindre les équipements lorsqu’ils ne sont pas utilisés ;
réduire les déplacements grâce à la visioconférence ou au covoiturage ;
assurer un tri rigoureux des déchets, notamment ceux issus des soins ;
adopter une prescription plus responsable.

Ces pratiques contribuent à réduire l’impact environnemental du secteur de la santé et à préserver nos
ressources.

🤝 Une dynamique collective pour le territoire
En intégrant ces gestes dans leurs pratiques, les professionnels contribuent à un territoire plus durable,
plus résilient et plus protecteur pour les générations actuelles et futures.

Chaque geste compte : c’est l’addition de nos actions individuelles qui améliore la qualité de vie sur le
territoire.

Questionnaires de thèse
Diagnostic et prise en charge des pathologies de surutilisation en course à pied ⟶ à destination des
médecins généralistes : cliquez ici pour accéder au questionnaire

L’activité physique pratiquée par les médecins généralistes en France ⟶ à destination des médecins
généralistes : cliquez ici pour accéder au questionnaire

https://www.linkedin.com/in/cpts-du-pays-haut-524282267/
https://www.cptsdupayshaut.fr/presentation/
https://lnkd.in/eHENZsV2
https://www.cptsdupayshaut.fr/
https://www.cptsdupayshaut.fr/
https://www.cptsdupayshaut.fr/
https://www.cptsdupayshaut.fr/missions/
https://enquetes-sante-etu.univ-grenoble-alpes.fr/index.php/689743?lang=fr
https://gottrau.limesurvey.net/878992?lang=fr&newtest=Y
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